
2023 年度 

   事業報告 

自 ： 2023年 4月 1日 

 至 ： 2024 年 3月 31日 



Ⅰ．基本方針 

2023年度は従来実施してきた事業の実施を踏襲しつつ、財団の原点を見つめ直しなが

ら、改めて財団の理念等の再考をするとともに、これからの当財団の役割とそれを果たす

ためにどのような事業を実施していくべきかなどについて考える一年とした。この基本方

針に即し事業の充実に努めた。 

※「財団設立 20 周年記念式典（2022 年 9 月 19 日開催）」の開会挨拶スライドより

Ⅱ．管理運営方針 

公益財団法人として関係法令等を遵守し、適切な管理および事業運営ができるよう努め

た。また定款に定められた事業について、当事業計画に基づき各事業を実施した。

Ⅲ．事業報告 

 当財団の定款に従い、以下の事業を行った。 

１．公益目的事業１ 

提供者側・利用者側双方の視点からの在宅医療等に関する調査研究への助成 

公益目的事業２ 

在宅医療等に関する人材養成のための研修及びセミナーなどの事業への助成 



（１）公募助成事業

① 前期公募助成

7月 18日に開催した選考委員会にて検討を行い、第 3回臨時理事会において決定し

た。申請および採択件数、助成金額は表 1のとおり。 

  〔表 1：2023年度（前期）公募助成の採択件数および助成額〕  （単位：円） 

区分 公募名 予算 応募件数 採択件数 助成額 

公益目的

事業１ 
一般公募 20,000,000 86 23 20,714,458 

公益目的事業１ 計 20,000,000 86 23 20,714,458 

公益 

目的 

事業２ 

「市民の集い」 3,600,000 31 14 3,624,721 

「多職種研修会」 5,000,000 43 16 6,055,823 

「学会等への助成」 6,500,000 22 18 6,600,000 

公益目的事業２ 計 15,100,000 96 48 16,280,544 

合計 35,100,000 182 71 36,995,002 

※一般公募の採択のうち、採択後の追加助成金（1 件、1,000,000 円）を行った。（第 5回定時理

事会にて報告済み） 

② 後期公募助成

2月 6日に開催した選考委員会にて検討を行い、第 5回定時理事会において決定し

た。申請および採択件数、助成金額は表 2のとおり。 

〔表 2：2023年度（後期）公募助成の採択件数および助成額〕 （単位：円） 

区分 公募名 予算 応募件数 採択件数 助成額 

公益目的

事業１

一般公募 20,000,000 49 27 20,620,088 

一般公募【論文枠】 8,000,000 24 8 10,619,055 

公益目的事業１ 計 28,000,000 73 35 31,239,143 

公益 

目的 

事業２ 

「市民の集い」 3,600,000 25 19 5,202,999 

「多職種研修会」 5,000,000 13 8 3,797,005 

「学会等への助成」 6,500,000 24 18 9,400,000 

「モデル研修」 5,000,000 1 1 2,500,000 

公益目的事業２ 計 20,100,000 63 46 20,900,004 

合計 48,100,000 136 81 52,139,147 



※参考 2023年度（通期）の申請および採択件数、助成金額 

   〔表 3：2023年度（通期）公募助成の採択件数および助成額〕      （単位：円） 

区分 公募名 予算 応募件数 採択件数 助成額 

公益目的 

事業１ 

一般公募 40,000,000 135 

 

50 41,334,546 

一般公募【論文枠】 8,000,000 24 

 

8 10,619,055 

公益目的事業１ 計 48,000,000 159 

 

58 51,953,601 

 

「市民の集い」 7,200,000 56 33 8,827,720 

「多職種研修会」 10,000,000 56 24 9,852,828 

「学会等への助成」 13,000,000 46 36 16,000,000 

「モデル研修」 
 

5,000,000 1 1 2,500,000 

公益目的事業２ 計 35,200,000 159 94 37,180,548 

合計 83,200,000 318 152 89,134,149 

     ※表１の注書き同様。 

 

（２） 成果物評価事業〔勇美賞〕 

一般公募「在宅医療推進のための研究」の完了報告書（2019～2020年度）を対象に、

３月１２日に研究成果物評価委員会で評価を行い、優れた報告書に「勇美賞」の採択を

行った。受賞者には、賞金として 10万円／1件を授与する。 

  〔採択結果〕 2019年度 4件（対象 60件中） 

         2020年度 6件（対象 71件中） 

 

２．公益目的事業３ 

 テキスト等、在宅医療等に関する情報収集及び普及啓発事業の実施 

（１）普及啓発等事業①（催し物の開催） 

   在宅医療の普及啓発を目的とした催し物を以下のとおり開催した。 

① 「在宅医療推進フォーラム」の実施 

在宅医療の更なる理解と推進などを図ることを目的に、毎年 11月 23日を「在

宅医療の日」とし、国立研究開発法人国立長寿医療研究センターとの主催、一

般社団法人日本在宅ケアアライアンス共催で「在宅医療推進フォーラム」を開

催した。 

  〔第 19回在宅医療推進フォーラム開催実績〕 

    開催日  ：2023年 11月 23日（木・祝） 

    会 場  ：東京ビッグサイト 国際会議場 

    テーマ  ：『どうなる、どうする在宅医療 ～近未来の地域づくり～』 

    参加者数 ：455人（出演者、関係者含む） 

    アーカイブ：当日撮影した動画を編集後、1月より財団ホームページより配信 

          視聴回数 計 451回（3月 31日現在） 

 



② 「ブロックフォーラム」の実施 

 一般社団法人全国在宅療養支援医協会に協力を依頼し、より地域連携の強化を図る

ために都道府県単位での開催を促進、全国 15 か所で開催した。また、従来、在宅

医療推進フォーラムのプログラムの一部として各ブロックフォーラムの報告をして

いたが、在宅医療推進フォーラムを開催する 11 月 23 日まで開催できるブロック

（都道府県）が少ないために報告が難しく、3 月 9 日に開催した「第 1 回在宅医療

コングレス」のプログラムの一部として報告会を行った。 

〔ブロックフォーラム開催実績〕 

① 北海道（札幌市） 

   タイトル： 第 12 回北海道在宅医療推進フォーラム in 札幌 

みんなに知ってほしい私たちのこと、在宅医療のこと 

開催日 ： 2024 年 1 月 6 日（土） 

    開催方法： 会場開催 

会 場 ： イオン札幌平岡 センターコート 

    参加者 ： 800 人 

 

② 北海道（函館市） 

    タイトル： 第 12 回北海道在宅医療推進フォーラム in 函館 

～自分らしく暮らしていくために必要なこととは？～ 

    開催日 ： 2024 年 2 月 10 日（土） 

    開催方法： 会場開催とオンライン開催のハイブリッド開催 

    会 場 ： 函館市民会館 大会議室 

    参加者 ： 会場参加 115 人、オンライン参加 100 人 

 

③ 山形県 

タイトル： 第 12 回北海道在宅医療推進フォーラム in 函館 

～自分らしく暮らしていくために必要なこととは？～ 

開催日 ： 2023 年 11 月 23 日（木） 

開催方法： 会場開催 

会 場 ： 山形国際交流プラザ 山形ビッグウィング 交流サロン 

参加者 ： 会場参加 134 人 

 

④ 栃木県 

    タイトル： 第 2 回 在宅医療推進フォーラム in 栃木『食と尊厳』 

    開催日 ： 2024 年 2 月 11 日（日） 

    開催方法： 会場開催とオンライン開催のハイブリッド開催 

    会 場 ： 自治医科大学 地域医療情報センター大講堂 

    参加者 ： 会場参加 136 人、オンライン参加 100 人 



 

⑤ 埼玉県 

タイトル： 在宅医療推進フォーラム in 埼玉 

～限られた医療リソースを上手く利用するために～ 

開催日 ： 2024 年 3 月 16 日（土） 

開催方法： 会場開催 

会 場 ： 所沢 YTJ ホール 

参加者 ： 会場参加 120 人 

 

⑥ 東京都 

タイトル： 第 11 回東京都在宅医療推進フォーラム 

やっぱり最高！わが家、わが町を実現するために 

～在宅医療の未来を語ろう～  

開催日 ： 2024 年 1月 20 日（土） 

開催方法： 会場開催 

会 場 ： 東京都医師会館（2F 講堂） 

参加者 ： 150 人 

 

⑦ 長野県（甲信越ブロックとして開催） 

タイトル： 第 10 回甲信越ブロック在宅医療推進フォーラム 

在宅医療 ラストワンマイルの取りくみ 

開催日 ： 2024 年 10 月 28 日（土） 

開催方法： 会場開催とオンライン開催のハイブリッド開催 

会 場 ： 佐久総合病院 農村保健教育ホール 

参加者 ： 会場参加 63 人、オンライン参加 86 人 

 

⑧ 滋賀県 

タイトル： 第 2 回滋賀県在宅医療推進フォーラム 

 人生会議（ACP：Advance care planning）が気軽に開催できる 

滋賀を目指して 

開催日 ： 2024 年 2 月 25 日（日） 

開催方法： 会場開催 

会 場 ： ピアザ淡海 滋賀県立県民交流センター 

参加者 ： 70 人 

 

⑨ 香川県 

タイトル： 在宅医療推進フォーラム in 香川 ～願いを叶える～ 

開催日 ： 2023 年 12 月 9 日（土） 



開催方法： 会場開催とオンライン開催のハイブリッド開催 

会 場 ： 歴彩館 1 階小ホール 

参加者 ： 会場参加 79 人、オンライン参加 120 人 

  

⑩ 高知県 

タイトル： 高知県在宅療養推進フォーラム  

ここ高知県で『最期まで自分らしく暮らす』を支えるために 

～高知家の多職種で支える“わが家”での療養生活～ 

開催日 ： 2023 年 12 月 10 日（日） 

開催方法： 会場開催 

   会 場 ： 総合あんしんセンター3 階 大会議室 

  参加者 ： 60 名 

  

⑪ 福岡県 

    タイトル： 2023 在宅医療推進フォーラム in 福岡 

やっぱりうち（地元・家）が一番（いっちゃん）よか 

～意思形成支援を考える～ 

開催日 ： 2023 年 12 月 2 日（土） 

開催方法： 会場開催 

    会 場 ： 福岡県中小企業振興センター 

    参加者 ： 81 人 

 

⑫ 長崎県 

    タイトル： 日本尊厳死協会・ながさき 市民公開講座  

在宅医療推進フォーラム in 長崎  

〜シン・ピンコロ 4 延命治療の非開始・中止とは？〜 

開催日 ： 2023 年 11 月 4 日（土） 

開催方法： 会場開催 

会 場 ： 出島メッセ長崎 2 階コンベンションホール 4 

    参加者 ： 193 人 

 

⑬ 沖縄県 

   タイトル： 沖縄県在宅医療推進フォーラム 2023  

未来へ紡ぐ物語 ～全てのひとが共存できる社会へ～ 

開催日 ： 2023 年 2 月 3 日（土） 

開催方法： 会場開催とオンライン開催のハイブリッド開催 

    会 場 ： 沖縄県医師会館 

    参加者 ： 会場参加 112 人、オンライン参加 260 人 



「第 1 回日本在宅医療コングレス」の様子 

 

⑭ 兵庫県（年度内未実施） 

タイトル： 兵庫県在宅医療推進フォーラム  

～劇団ザイタク ピンコロ 5 THE FINAL～ 

開催日 ： 2024 年 4 月 21 日（日） 

開催方法： 会場開催 

    会 場 ： ジーベックホール 

    参加者 ： 100 人（予定） 

 

⑮ 茨城県（年度内未実施） 

タイトル： 茨城県在宅医療推進フォーラム 

～在宅っていいな あなたの気持ちに寄り添うために～ 

開催日 ： 2024 年 6 月 12 日（日） 

開催方法： オンライン開催 

    参加者 ： 200 人（予定） 

 

〔第 1 回日本在宅医療コングレス開催実績〕 

  開催日 ： 2024年 3月 9日（土） 

    会 場 ： 全国町村会館 

    テーマ ： 『地域包括ケア時代の在宅医療  

～その質を問う～』 

    参加者数： 455人（出演者、関係者含む） 

    ※プログラムの第 2部で 2023年度ブロックフォーラム報告会を行った。 

 

（２）普及啓発等事業②（情報収集および発信） 

   在宅医療の普及啓発を目的に在宅医療に関する情報を収集し、発信する。 

① 情報収集および情報活用の検討【委託事業として実施】 

   2021～2022年度に収集した在宅医療に関する基礎的なデータの収集・整理を行っ

た。なお、それらのデータは専門職向けのデータ、市民向けの在宅医療の啓発に関

するデータと分けて整理し、ホームページにて公開する予定。 

 

② ICTを活用した情報提供 

   財団のホームページや SNS〔Facebook、Ⅹ（旧 Twitter）〕を活用して、当財団の事

業や活動について、関係団体は在宅医療に関する情報などについて情報提供を行っ

た。 

    

③ 冊子、DVD等による情報提供 

   在宅医療推進のために当財団が作成した以下の冊子や DVD等を紹介し、希望者には



無料で提供し、在宅医療の普及啓発を図った。 

  〔現在無料配布している冊子〕  （単位：冊） 

冊子名 2023 年度 
〔参考〕 

2022 年度 
備考 

在宅医療テキスト（第 3 版） 3,020 2,965 

【新版】訪問看護活用ガイド 8,863 9,717 

病院から「家に帰りたい」という人のた

めに 
4,568 4,649 

暮らしの健康手帳 5,573 5,569 

ともに歩む がん在宅医療 2,165 4,282 2022 年度より配布 

〔現在無料配布している DVD〕 （単位：部） 

DVD 名 2023 年度 
〔参考〕 

2022 年度 
備考 

病気は家庭で治すもの！ ～在宅医療助成 

勇美記念財団の 20 年～ 
618 242 

地域で支える医療的ケア児 ～支援法制定

と在宅医療～ 
618 224 

シン・ピンコロ 4 ～勇じいさんの胃ろう

いろいろ物語 Part2.1～
1,224 482 

④ 「ゆうみカレンダー」による情報発信

医師や訪問看護師などの支援者とのコミュニケーション 

ツールの一つとして、また在宅療養されている方の生活

がより活性化することを目的に配布を行った。 

・作成部数 43,000部

（３）人材教育事業 

在宅医療を推進する人材を育成する（ことを支援する）事業を行う。 

① eラーニングを活用した人材養成

ホームページにある「【eラーニング】在宅医療テキスト」を活用し、在宅医療を

実践する人たちに活用いただいた。 

② 文献による人材育成

在宅医療の推進、将来の在宅医療を支える若手医師の育成のための書籍『在宅医療

～治し支える医療の概念と実践～』を献本する予定だったが、書籍の完成、出版が

2024年 4月 30日と遅れ 2024年に継続する。



４．公益目的事業４ 

 その他在宅医療等の推進のために必要な事業の実施 

（１）研究会等事業 

   在宅医療を推進するために自主事業として研究会等を開催した。 

① 「在宅医療推進のための会」の実施 

〔第 1回〕 

日 時 ：6月 16日（金） 

会 場 ：ステーションコンファレンス東京 ※ハイブリット開催  

テーマ ：「地域医療構想と在宅医療」 

  〔第 2回〕 

日 時 ：9月 22日（金） 

会 場 ：ステーションコンファレンス東京 ※ハイブリット開催 

テーマ ：「Compassionate community コンパショネイトコミュニティについて」 

  〔第 3回〕 

日 時 ：12月 1日（金） 

会 場 ：ステーションコンファレンス東京 ※ハイブリット開催  

テーマ ：「地域で育つ医療的ケア児を支援する」 

※「小児在宅医療推進のための会」、「小児在宅医療推進のための会（大阪分科会）」との合同開催 

  〔第 4回〕 

日 時 ：3月 8日（金） 

会 場 ：ステーションコンファレンス東京  

※ハイブリット開催 

テーマ ：「在宅医療における人材育成」 

 

② 「小児在宅医療推進のための会」の実施    

  〔第 1回〕 

日 時 ：5月 19日（金） 

会 場 ：ステーションコンファレンス東京 ※ハイブリット開催   

テーマ ：「こども家庭庁の障害児施策の方向性」 

 〔第 2回〕 

日 時 ：10月 6日（金） 

会 場 ：ステーションコンファレンス東京 ※ハイブリット開催   

テーマ ：「発達障害と医療的ケア児」 

※「小児在宅医療推進のための会（大阪分科会）」との合同開催 

 〔第 3回〕 

日 時 ：1月 26日（金） 

会 場 ：ステーションコンファレンス東京 ※ハイブリット開催   

テーマ ：「令和 6年 能登半島地震における医療的ケア児の災害支援について」 

「在宅医療推進のための会」の様子 



③ 「小児在宅医療推進のための会（大阪分科会）」の実施 

〔第 1回〕 

日 時 ：7月 28日（金） 

会 場 ：ＡＰ大阪茶屋町  ※ハイブリット開催   

テーマ ：「医療的ケア児の支援」 

〔第 2回〕 

日 時 ：1月 12日（金） 

会 場 ：ＡＰ大阪茶屋町  ※ハイブリット開催   

テーマ ：「医療的ケア児者と家族が当たり前に暮らせるまちつくり」 

 

（２）調査研究事業 

   在宅医療を推進するために自主事業として調査研究等を実施する。 

① 小児在宅医療分野の調査研究【委託事業として実施】 

医療的ケア児の成長発達のうえで必要な地域づくりという視点から、『０歳から

１００歳まで、医療・福祉・地域をつなぐ』をテーマに検討会を開催した。具

体的に「まちづくり」、「外食」、「地域での伴走支援のハブとしての医療的ケア

児等支援センター/コーディネーター」についてまとめを行った。 

 

② 在宅医療における連携に関する調査研究【委託事業として実施】 

地域における在宅医療の推進には連携が必須であることから、2012年度に厚生労働

省が実施した「平成 24年度在宅医療連携拠点事業」の 105ヶ所の拠点事業につい

て、その後在宅医療が推進されているかなどについて検証を行っている。 

 

③ 在宅医療における食支援分野の調査研究【委託事業として実施】 

   食支援にかかわる多職種に対する意識調査を実施し、食支援における職種間の連携

の実態と課題を明確化するとともに、食支援の概念（考え方）について整理した。

また、各地で実践されている在宅ケアにおける食支援の中から好事例を抽出し、先

駆的モデルとして検証を行った。 

 

④ 災害時における在宅医療の調査研究【委託事業として実施】  

委託先の日本在宅ケアアライアンスにおいて加盟団体により災害時連絡ネットワー

クを構築した。実際に 1月 1日の能登半島地震においては、そのネットワークを活

用して継続的な情報共有や情報交換を行うことにより、支援活動に役立てることが

でき、結果として被災者への支援に繋がった。 

  



Ⅳ．委員会等開催 

 以下のとおり、理事会、評議員会等の委員会を開催した。 

１．理事会 

開催年月日 

および 

方法・場所 

議 事 

第 1 回定時理事会 

2023 年 6 月 1 日（木） 

会場およびオンライン

開催によるハイブリッ

ド開催 

（会場：都市センター

ホテル）

〔決議事項〕 

・2022 年度事業報告（案）について

・2022 年度計算書類および同附属明細書（案）ならびに財産目録（案）

について

・「役員等報酬及び費用等に関する規則」改定案について 

・理事候補者の選任について

・専門部会委員の選任決議について

・重要な契約締結について

・定時評議員会の開催について

・株式会社オートバックスセブン定時株主総会における議決権行使お

よび定時株主総会における議決権行使の委任状の提出について

〔報告事項〕 

・臨時理事会の開催について

・財団理念の制定について

第 2 回臨時理事会 

2023 年 6 月 19 日（月） 

決議の省略による開催 

〔決議事項〕 

・代表理事の任期満了に伴う選任について

・常務理事の任期満了に伴う選任について

第 3 回臨時理事会 

2023 年 7 月 18 日（月）  

決議の省略による開催 

〔決議事項〕 

・2023 年度（前期）公募助成への助成の承認に関する件

第 4 回臨時理事会 

2023年 11月 17日（金）  

会場およびオンライン

開催によるハイブリッ

ド開催 

（会場：都市センター

ホテル）

〔決議事項〕 

・評議員選定委員会に提出する評議員候補者の承認に関する件につい

 て

・専門部会の開催について

 

〔報告事項〕 

・2023 年度半期業務報告について

・内閣府の立ち入り検査について

・リスク事項について

・理事報酬について

第 5 回臨時理事会 

2024 年 3 月 15 日（金） 

会場およびオンライン

開催によるハイブリッ

〔決議事項〕 
・2023 年度（後期）公募助成について
・職員就業規則の変更について
・3％ベースアップに伴う職員給与規定の変更について
・2024 年度事業計画案及び収支予算案について
・評議員選定委員会に提出する評議員候補者の承認について



ド開催 

（会場：都市センター

ホテル）

〔報告事項〕 

・専門部会への諮問内容について

・新たな公益法人制度について

・2023 年度事業実績及び実績見込みについて

・職員就業規則等の変更について（就業環境整備）

・内閣府改善指示事項に関する取り組みについて

２．評議員会 

開催年月日 

および 

方法・場所 

議 事 

第 1 回定時評議員会 

2023 年 6 月 19 日（月） 

会場およびオンライン

開催によるハイブリッ

ド開催 

（会場：財団事務局） 

〔決議事項〕 

・2022 年度事業報告書（案）について

・2022 年度計算書類及び同附属明細書（案）ならびに財産目録（案）

について

・「役員等報酬及び費用に関する規則」改定案について 

・理事の選任について

 

３．評議員選定委員会 

開催年月日 

および 

方法・場所 

議 事 

第 1 回定時評議員会 

2023年 12月 11日（月） 

決議の省略による開催 

〔決議事項〕 

・評議員の選任に関する件

４．選考委員会 

開催年月日 

および 

方法・場所 

議 事 

第 1 回選考委員会 

2023 年 7 月 18 日（火） 

会場およびオンライン

開催によるハイブリッ

ド開催 

（会場：都市センター

ホテル）

〔報告事項〕 

・2023 年度（前期）公募助成の概要について

 

〔検討事項〕 

・2023 年度（前期）公募助成の選考について



第 2 回選考委員会 

2024 年 2 月 6 日（火） 

オンライン開催

〔報告事項〕 

・2023 年度（後期）公募助成の概要について

〔検討事項〕 

・2023 年度（後期）公募助成の選考について

５．専門部会 

開催年月日 

および 

方法・場所 

議 事 

第 1 回専門部会 

2024 年 1 月 15 日（月） 

オンラインによる開催

〔諮問事項〕 

・これからも在宅医療の中心を担う医師の育成および教育についての

財団の具体的な関与、取組みについて

・「ブロックフォーラム」事業の取り組みについて

・これからの小児在宅医療推進の取り組みについて

・その他


